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VEKT¥RLERLE BULAĹAN 
HASTALIKLARDAN KORUNMA  

{T±wT{Tb9Y[9w[9 

KENELERLE 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a2/Tick_male_%28aka%29.jpg


TarĔm AlanĔnda Vektºrlerle Bulaĺan HastalĔklarĔn 
Gºr¿lme Nedenleri 

ïTƪƭƛƳ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ǾŜ ƎǀœƭŜǊƛƴ ŀǊǘƤǒƤΣ  
ï±ŜƪǘǀǊƭŜǊƭŜ ŘǸȊŜƴƭƛ ōƛǊ ƳǸŎŀŘŜƭŜƴƛƴ ȅǸǊǸǘǸƭŜƳŜƳŜǎƛΣ 
ï{ŀƐƭƤƪǎƤȊ ƪŜƴǘƭŜǒƳŜΣ œŜǾǊŜ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛΣ  
ïTƴǎŜƪǘƛǎƛǘƭŜǊŜ ŘƛǊŜƴœ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛΣ 
ï YƻƳǒǳ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ YǳǘŀƴǀȊ leishmaniazisin (KL) endemik bir 
ƘŀǎǘŀƭƤƪ ƻƭƳŀǎƤ 
ïYƻƳǒǳ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ǎŀǾŀǒ ǾŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 
ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤƴƤƴ ƪƻƴǘǊƻƭǸƴǸƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŀƭƳŀǎƤ 
ïaŜǾǎƛƳƭƛƪ ǘŀǊƤƳ ƛǒœƛƭƛƐƛƴŜ ōŀƐƭƤ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛŘŜ ȅŀǒŀƴŀƴ 
ƎǸœƭǸƪƭŜǊ 
ïYƻƴǳǘƭŀǊƤƴ ǎƤǾŀǎƤȊ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪǎƤȊ ƻƭƳŀǎƤ 
ïYǀȅŘŜƴ ƪŜƴǘŜ Ǝǀœ ŜŘŜƴ ǾŀǘŀƴŘŀǒƭŀǊƤƴ ƪǀȅŘŜƪƛ ŀƭƤǒƪŀƴƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀƴ 
ǾŀȊƎŜœƳŜƳŜǎƛ 
ïIŀȅǾŀƴ ōŀǊƤƴŀƪƭŀǊƤƴƤƴ ŜǾƭŜǊƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ƻƭƳŀǎƤ 

 
 



{ƤǘƳŀŘŀ Yƭƛƴƛƪ ¢ŀƴƤ 

Å!¢9  

Å«ǒǸƳŜΣ ǘŜǊƭŜƳŜΣ ǘƛǘǊŜƳŜ 

ÅIŀƭǎƛȊƭƛƪΣ ȅƻǊƎǳƴƭǳƪΣ ōŀǒŀƐǊƤǎƤΣ ōǳƭŀƴǘƤΣ ƪǳǎƳŀΣ 
ƛǒǘŀƘǎƤȊƭƤƪ 

ÅAnemi, splenomegali, trombositopeni 

Åm¸Y« 

Å9ƴŘŜƳƛƪ ōǀƭƎŜŘŜ ȅŀǒŀƳŀ ǾŜ ǎŜȅŀƘŀǘ 

Å¦ȅƎǳƭŀƴŀƴ ŦŀǊƪƭƤ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊŜ ǊŀƐƳŜƴ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴ  
ŘŜǾŀƳƭƤ ƪǀǘǸƭŜǒƳŜǎƛ  

 



SITMADA TANI 

ÅD¿nya SaķlĔk ¥rg¿t¿, sĔtma savaĺĔna baĺlamak 
iin ºncelikle kesin tanĔnĔn konulmasĔnĔ 
vurgulamaktadĔr. 

ÅSĔtmada, kesin tanĔ kanda Plasmodiumõ larĔn 
gºr¿lmesiyle konur. 

ÅPeriferik  kan ºrneķinin mikroskobik  incelenmesi 
sĔtma tanĔsĔnda ôAltĔn Standartõ kabul 
edilmektedir . 

ÅDoķru tanĔ, b¿y¿k ºl¿de ºrneķin doķru 
alĔnmasĔna ve preparatĔn doķru hazĔrlanmasĔna 
baķlĔdĔr. 

 



SITMADA TANI 

ÅYŜǎƛƴ ǘŀƴƤ ƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴŀ ŘŀȅŀƴƤƭŀǊŀƪ 
konulur. 

ÅTƴŎŜ ȅŀȅƳŀ ǾŜ ƪŀƭƤƴ ŘŀƳƭŀ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ƛƪƛ ǇǊŜǇŀǊŀǘ 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƤǊΦ 

ÅYŀƭƤƴ ŘŀƳƭŀ ƛƴŎŜ ȅŀȅƳŀȅŀ ƎǀǊŜ нл-40 kez daha 
ŘǳȅŀǊƭƤŘƤǊΦ aǳǘƭŀƪŀ ƪŀƭƤƴ ŘŀƳƭŀ ǇǊŜǇŀǊŀǘ 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ  

ÅYŀƭƤƴ ŘŀƳƭŀ ǇŀǊŀȊƛǘŜƳƛƴƛƴ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 

 



ĸnce yayma preperat, daha ok  

Åt¿r tayini,  

ÅsĔtma parazitinin hangi evrede (trofozoit, 
ĺizont, gametosit) olduķunu gºrmede   

ÅsĔtma pigmentinin olup olmadĔķĔnĔ gºrebilmek 

Åparaziteminin belirlenmesi  

   amacĔyla kullanĔlmaktadĔr. 

SITMADA TANI 



SĔtmada TanĔ 
Parmak Ucundan Kapiller Kan AlĔnmasĔ 

ÅLamlar alkol (%70) ile temizlenir ve kurutulur.  

ÅLamlar (tercihen bir ucu buzlu cam) hasta adĔ, tarih gibi 
kĔsa bilgi ile etiketlenir. 

ÅEldiven giyilir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bir elin orta ya da y¿z¿k parmaķĔnĔn ucu 
alkoll¿ gazlĔ bez ile temizlenir (bu amala 
pamuk kullanĔlmaz!). Alkol kuruduktan 
sonra, parmaķĔn palmar bºlgesine steril, 
bir lanset  batĔrĔlĔr ve kanĔn serbest 
olarak ĔkmasĔ saķlanĔr (sĔkĔlmaz).  



SĔtmada TanĔ 
Parmak Ucundan Kapiller Kan AlĔnmasĔ 

Temiz bir gazlĔ bez ile kanĔn ilk damlasĔ silinir.  

En az 2 kalĔn damla ve 2 ince yayma preparat hazĔrlanĔr. 



TƴŎŜ ¸ŀȅƳŀ 

1. 1 damla kan konulan birinci lamĔn 
¿zerine  ikinci lam 45 derecelik aĔyla 
temas ettirilir.  

2. KanĔn lamĔn eninin iki kenarĔna bir izgi 
ĺeklinde yayĔlmasĔ saķlanĔr.  ĸkinci lam 
kan iinde geriye ekilir. 

3. Kan ile lamĔn alt kenarĔnĔn temasĔna 
devam edilir,  hĔzlĔca ve ara vermeden 
ºrnek lamĔnĔn diķer ucuna doķru kanĔ 
¿stteki lam ile kan bitene kadar ekilir. 

4. Giemsa ile boyamadan ºnce, tamamĔyla kuruduktan sonra, lam mutlaka metanol 
veya etanol ile tespit edilir ve dik pozisyonda havada kurutulur.  



 



 



 



 



 



ĸnce yayma preparatlarda dikkat 
edilmesi gereken noktalar  

Å  AlĔnan kan damlasĔ fazla b¿y¿k olursa, yeterli incelikte yayma   
hazĔrlanmasĔ m¿mk¿n olmayabilir. 

Å Parmak ucundan kan alĔndĔķĔnda, bir tarafa kalĔn damla diķer tarafa 
ince yayma olacak ĺekilde preparat yapĔlmasĔ yarar saķlamaktadĔr.   

Å   Yayma yapĔlĔrken pĔhtĔlaĺmaya meydan vermeyecek d¿zeyde      
     seri davranĔlmalĔdĔr. 

Å KullanĔlan lamĔn kenarlĔ d¿zg¿n olmalĔ; yayma yapĔlan lam eski ve y¿zeyi 
izgili olmamalĔdĔr. 

Å Metil alkol veya etil alkol ile tespit edilir.  

Å Giemsa boyasĔyla boyanĔr. 

Å Musluk altĔnda yĔkanĔr. 

Å Mikroskopta immersiyon yaķĔyla 100õl¿k objektifle incelenir. 

 

 

http://dpd.cdc.gov/dpdx/HTML/DiagnosticProcedures.htm 



Å 1 damla kan lama alĔnĔr. 
Å Lanset veya baĺka bir lam aracĔlĔķĔ ile daire ĺeklinde yayma yapĔlĔr. 
Å Tespit edilmez!!!  
Å Havada kurutulur.  
Å Giemsa ile boyanĔr. 

Å Musluk altĔnda yĔkanĔr. 

Å Mikroskopta immersiyon yaķĔyla 100õl¿k objektifle incelenir. 

YŀƭƤƴ 5ŀƳƭŀ tǊŜǇŀǊŀǘƤƴ 
IŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤ 



YŀƭƤƴ ŘŀƳƭŀ ǇǊŜǇŀǊŀǘƤƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤ 
ve  Giemsa ƛƭŜ ōƻȅŀƴƳŀǎƤ 

 



 



 



 



 



 



 



VEKT¥RLERLE BULAĹAN 
HASTALIKLARDAN TEMEL KORUNMA  

ÅIŀǎǘŀȅƤ ōǳƭƳŀƪΣ ŘƻƐǊǳ ǘŀƴƤ ƪƻȅƳŀƪ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ 
yapmak!!! 

ÅIŜƳ Ƙŀǎǘŀ ƛœƛƴ ƘŜƳ ŘŜ ǘƻǇƭǳƳǳ ƪƻǊǳƳŀ ŀŘƤƴŀ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ 
ƪƻƴǳƭƳŀǎƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ōŀǒƭŀƴƳŀǎƤ ƻƭŘǳƪœŀ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ  

 



1. Bireysel Korunma 

2. aŜƪŀƴƛƪ mƴƭŜƳƭŜǊƛƴ ŀƭƤƴƳŀǎƤ 

3. YƛƳȅŀǎŀƭ ¸ǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ 

1. 9Ǌƛǒƪƛƴ ǾŜƪǘǀǊƭŜǊ ƛœƛƴ ƛƴǎŜƪǘƛǎƛǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

2. [ŀǊǾŀǎƛǘ  ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȊ 

3. 5ǸȊŜƴƭƛ ƛƴǎŜƪǘƛǎƛǘ ŘƛǊŜƴœ ǘŜǎǘƭŜǊƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ 

4. .ƛȅƻƭƻƧƛƪ YƻƴǘǊƻƭ ¸ǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ !ƭƤƴƳŀǎƤ 

5. OlgularƤn erken teǒhisi ve uygun tedavisi 

ï IŜƳ Ƙŀǎǘŀ ƛœƛƴ ƘŜƳ ŘŜ ǘƻǇƭǳƳǳ ƪƻǊǳƳŀ ŀŘƤƴŀ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ ƪƻƴǳƭƳŀǎƤ ǾŜ 
ǘŜŘŀǾƛȅŜ ōŀǒƭŀƴƳŀǎƤ ƻƭŘǳƪœŀ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ  

ï wŜȊŜǊǾǳŀǊƤ ƛƴǎŀƴƤƴ ƻƭŘǳƐǳ Y[ ǾŜ ±[ ƎǀǊǸƭŜƴ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜ œƻƪ ŘŀƘŀ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊ 

6. SaƐƭƤk personeli eƐitimi ǾŜ ǘƻǇƭǳƳǳƴ ŜƐƛǘƛƳƛ 

7. IŀƭƪƤƴ ōƛƭƛƴœƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛΣ ŜƐƛǘƛƳ ƳŀǘŜǊȅŀƭƛƴƛƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳǎƤ ǾŜ ŘŀƐƤǘƤƭƳŀǎƤ 

8. YǳǊǳƳƭŀǊŀǊŀǎƤ ƛǒōƛǊƭƛƐƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳǎƤ 

 

VEKT¥RLERLE BULAĹAN 
HASTALIKLARDAN KORUNMA  



1- Bireysel Korunma 

Å /ƛōƛƴƭƛƪ ǾŜ ƛƴǎŜƪǘƛǎƛǘƭƛ όǇƛǊŜǘǊƻƛǘύ Ŏƛōƛƴƭƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ  
όŘŜƭƛƪ ƎŜƴƛǒƭƛƐƛ лΣу - 1 mm) 

Å 9ǾƭŜǊŘŜƪƛ ǾŜ ƘŀȅǾŀƴ ōŀǊƤƴŀƪƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƪŀǇƤ ǾŜ ǇŜƴŎŜǊŜƭŜǊŜ 
ƪǸœǸƪ ŘŜƭƛƪƭƛ ǘŜƭ ǘŀƪƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤƴ ǸȊŜǊƛƴŜ ƛƴǎŜƪǘƛǎƛǘ 
ǎǸǊǸƭƳŜǎƛ 

Å TƴǎŜƪǘƛǎƛǘƭƛ ǇŜǊŘŜƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ 

Å TƴǎŜƪǘƛǎƛǘ ŜƳŘƛǊƛƭƳƛǒ ƎƛȅǎƛƭŜǊƛƴ ǾŜ ȅŀǘŀƪ ǀǊǘǸƭŜǊƛƴƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ  

Å YŜƳŜǊŜ ǘŀƪƤƭŀƴ ǊŜǇŜƭƭŜƴǘƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

Å ±ǸŎǳŘŀ ǎǸǊǸƭŜƴ ƭƻǎȅƻƴƭŀǊƤƴ  ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 



üDǸƴŜǒ ōŀǘǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ Ǉŀƴǘƻƭƻƴ ǾŜ ǳȊǳƴ ƪƻƭƭǳ 
ƪƤȅŀŦŜǘƭŜǊ ƎƛȅƛƴƛƭƳŜƭƛΦ 

 

1. Bireysel Korunma 



ü{ƛǾǊƛǎƛƴŜƪ ƪƻǾǳŎǳ ƭƻǎȅƻƴƭŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤΦ 

 

1. Bireysel Korunma 



1. Bireysel korunma 
ĸnsektisitli Cibinlik 

Å 9ǾƭŜǊŜ ƪŀƭƤŎƤ ƛƴǎŜƪǘƛǎƛǘ ǇǸǎƪǸǊǘǸƭƳŜǎƛƴŜ Ŝƴ ƛȅƛ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ 

Å 9ǘƪƛƭƛΣ ǳŎǳȊ όр Ϸ ōƛǊ ŀƛƭŜΣ р ȅƤƭ ǎǸǊŜȅƭŜύΣ ǳȅƎǳƴ ǾŜ ǎƤǘƳŀ ƛƭŜ 

ƭŜƛǎƘƳŀƴƛŀǎƛǎƛƴ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƎǀǊǸƭŘǸƐǸ ōǀƭƎŜƭŜǊ ƛœƛƴ Ŝƴ ƛŘŜŀƭ 

ȅǀƴǘŜƳ  

Å ¦Ȋǳƴ ǎǸǊŜ Ŝǘƪƛƭƛ ǾŜ ȅƤƪŀƳŀȅƭŀ ŀȊŀƭƳŀȅŀƴ ƛƴǎŜƪǘƛǎƛǘƭŜǊƭŜ 

ōǳ ƳŀƭƛȅŜǘ ŘŀƘŀ Řŀ ŀȊŀƭǘƤƭƳƤǒǘƤǊ  

Å !ŦƎŀƴƛǎǘŀƴΣ {ǳǊƛȅŜΣ ¢ǸǊƪƛȅŜΣ TǘŀƭȅŀΣ YŜƴȅŀΣ YƻƭƻƳōƛȅŀΣ 

bŜǇŀƭ ǾŜ {ǳŘŀƴΩŘŀ ƻƭƎǳƭŀǊƤƴ ǎŀȅƤǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ 

ƪŀƴƤǘƭŀƴƳƤǒǘƤǊ 

Å ¸ŀȊƤƴ œƻƪ ǎƤŎŀƪ ƻƭŀƴ ȅŜǊƭŜǊŘŜ ōǳƴƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀǾŀ 

ŀƪƤƳƤƴƤ ŜƴƎŜƭƭŜŘƛƐƛ ƛœƛƴ ǎƻǊǳƴƭǳ 

Å IŜǊƪŜǎ ƪŜƴŘƛǎƛ ǳȅƎǳƭŀȅŀōƛƭŘƛƐƛ ǾŜ ǘƛŎŀǊƛ ƻƭŀǊŀƪ 

ǇŀȊŀǊƭŀƴƳŀǎƤ ƪƻƭŀȅ ƻƭŘǳƐǳ ƛœƛƴ ŀǾŀƴǘŀƧƭƤ 

Å Yǳƭƭŀƴŀƴ ƛƴǎŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȊŀǊŀǊƤ ōƛƭŘƛǊƛƭƳŜƳƛǒ 



üYŀǇŀƭƤ ŀƭŀƴŘŀ ǳȅǳƳŀȅŀ Řƛƪƪŀǘ ŜŘƛƭƳŜƭƛΦ 

ü!œƤƪ ŀƭŀƴŘŀ Ƴǳǘƭŀƪŀ Ŏƛōƛƴƭƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤΦ 

1. Bireysel Korunma 



2. Mekanik ¥nlemler 

Å 9ǾƭŜǊŘŜ ǾŜ ƘŀȅǾŀƴ ōŀǊƤƴŀƪƭŀǊƤƴŘŀ ǎƤǾŀǎƤȊ ȅŜǊƭŜǊƛƴ 
ǎƤǾŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ƪƛǊŜœƭŜ ōŀŘŀƴŀ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ 

Å 9ǾƭŜǊŜ ȅŀƪƤƴ ȅŜǊƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴŀƴ ƪŜƳƛǊƛŎƛ ȅǳǾŀƭŀǊƤƴƤƴ 
ōƻȊǳƭƳŀǎƤ 

Å TƭƎƛƭƛ ƪǳǊǳƳƭŀǊƭŀ ό5ŜǾƭŜǘ {ǳ TǒƭŜǊƛύ Řŀ ƛǒōƛǊƭƛƐƛ 
ȅŀǇƤƭŀǊŀƪ ǎǳ ōƛǊƛƪƛƴǘƛƭŜǊƛƴƛƴ ȅƻƪ ŜŘƛƭƳŜǎƛ 

Å  ŜƘƛǊƭŜǊŘŜ ǎǳ ŘŜǇƻƭŀǊƤΣ ƪǀȅƭŜǊŘŜ ŦƻǎŜǇǘƛƪ 
œǳƪǳǊƭŀǊƤƴƤƴ ƪŀǇŀƭƤ ƻƭƳŀǎƤ 



ü±ŜƪǘǀǊƭŜǊƭŜ ƳǸŎŀŘŜƭŜ  

edilmeli, 

 

 

ü9ǾƭŜǊŘŜ ǾŜ ƘŀȅǾŀƴ ōŀǊƤƴŀƪƭŀǊƤƴŘŀ ǎƤǾŀǎƤȊ 
ȅŜǊƭŜǊƛƴ ǎƤǾŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ƪƛǊŜœƭŜ ōŀŘŀƴŀ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ 

ü9ǾƭŜǊŜ ȅŀƪƤƴ ȅŜǊƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴŀƴ ƪŜƳƛǊƛŎƛ 
ȅǳǾŀƭŀǊƤƴƤƴ ōƻȊǳƭƳŀǎƤ 

 

2. Mekanik ¥nlemler 



Å{ƛƴŜƪƭŜǊƛƴ ǸǊŜƳŜǎƛƴŜ ŜƭǾŜǊƛǒƭƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴ ȅƻƪ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ǾŜȅŀ 
ƛƭŀœƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 

 

2. Mekanik ¥nlemler 



2. Mekanik ¥nlemler 


